/////\\\ PROGRAMME DE LA

Promo Santé GRANDE JOURNEE PSMG
EMG 20 avril 2024

« En santé, faut que c¢ca bouge »

En pléniére...
08h30 &Y Accueil

09h00 Introduction & présentation de PSMG
Par I'équipe de PSMG

09h15 Limpact des inégalités sociale de santé sur la pratique de I'activité physique :

genre, age, statut socio-économique, ...
par Mme Helen Barthe-Batsalle, Directrice de I'Observatoire de la santé du Hainaut

10h00 Discussion et échange
)
10h15 @ Pause

10h30 Quelles initiatives pour promouvoir I'activité physique adaptée :

le projet « Citoyen, en mouvement pour ma santé »
par Mr Cédric Lehance, responsable du projet « Citoyen, en mouvement pour ma santé »,
Service de médecine de I'appareil locomoteur, Université de Liege

11h00 Discussion et échanges

En atelier...

11h15 Ateliers - 1ére session
3

12h15 @ Pause

13h00 Ateliers - 2éme session

14h00 I Fin de la Grande Journée

ATELIER | ATELIER 11

La littératie physique : une approche pour Lignes directrices et activités physiques
motiver les patient.es a I’activité physique adaptées : des concepts a la pratique du
par Mr Jean-Pierre Weerts, assistant au Sport sur Ordonnance

Département des Sciences de l'activité physique par Mme Charlotte Demaret et Mr Christophe
et de la réadaptation, Université de Liége Dohn, Master en science de la motricité,

formateurs en APA au sein de I’asbl Sport sur
Ordonnance (tenue décontractée recommandée)

NOUVELLE ADRESSE Accréditation demandée v

CFR, Centre de formation et
de réunion de Bouge
Chaussée de Louvain, 510
5004 BOUGE

Gratuit ﬁﬁ & Wallorie

Francophones® familles santé handicap
Wallonie Q AVIQ

Relance

Inscriptions ouvertes jusqu’au 15 avril 2024
Uniguement par mail a coordination@promosante-mg.be



