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L’asbl Promo Santé & Médecine Générale (PSMG) cherche  

un assistant-chercheur ou une assistante-chercheuse en médecine générale (8 à 12h/semaine)  

pour renforcer son équipe 

Présentation de Promo Santé & Médecine Générale : 

Promo Santé & Médecine Générale (PSMG, www.promosante.be) est une asbl créée en 2005 par la Fédération des 
Maisons Médicales (https://www.maisonmedicale.org/) et la Société Scientifique de Médecine Générale 
(https://www.ssmg.be/). Active à Bruxelles et en Région Wallonne, l’asbl s’est donnée pour mission de « Soutenir et 
accompagner la démarche de Promotion de la Santé et de Prévention dans la pratique des Médecins généralistes, en 
partenariat avec les acteurs.actrices de la santé : les usagers et usagères, les professionnel·le·s et les 
décideurs·décideuses ». 

Composée de médecins généralistes (6) et d’une coordinatrice, l’asbl organise des activités à destination des médecins 
généralistes en exercice et des futurs médecins généralistes, quelle que soit leur pratique (maison médicale, solo, 
groupe, rural, urbain, etc.), telles que la formation, la production et la diffusion d’outils, l’organisation d’évènements, la 
publication d’article, etc., autour de 3 objectifs :  

1. Renforcer les connaissances et les compétences des médecins généralistes à travers l’information, la 
sensibilisation (organisation d’évènements, publication et diffusion d’articles, etc.) et la formation (savoirs, 
compétences, aptitudes) des médecins généralistes en exercice et des médecins généralistes en formation 
professionnelle pour améliorer la santé des populations 

2. Améliorer l’organisation du travail et le bien-être de la profession, à travers la mise à disposition d’outils, de 
supports et à l’occasion d’actions de plaidoyer en vue d’agir sur l’environnement du système de santé 

3. Promouvoir les approches qui favorisent l’empowerment des patient·e·s, avec une attention particulière aux 
publics précarisés et/ou discriminés 

Afin de renforcer son équipe, PSMG cherche une assistante-chercheuse ou un assistant-chercheur en médecine 
générale intéressé.e par la Promotion de la Santé en médecine générale et désireuse.désireux de s’impliquer dans 
ses activités. 

Votre mission et vos tâches   

L’assistant-chercheur/l’assistante-chercheuse en médecine générale s’implique et participe à la réalisation des 
différentes activités mises en œuvre par l’asbl : 

Ses tâches en lien avec la mission de l’asbl : 

i. Faire de la recherche sur les thématiques en lien avec la Promotion de la Santé et la prévention en médecine 
générale (entre autres : Activité physique, Alcool, Alimentation, Cancer, Prévention cardiovasculaire, Santé 
mentale, Santé sexuelle, Tabac, Vaccins) 

ii. Faire de la recherche sur les démarches en promotion de la santé (entre autres : Lutte contre les inégalités 
sociales de santé, Besoins des publics vulnérables et/ou discriminés, Littératie en santé, Décision médicale 
partagée, etc.) 

iii. Participer à la création d’outils et des supports d’information et de formation en promotion de la santé et 
prévention à destination des médecins généralistes (Fiche Info Patient·e, affiche, nouveau module de 
formation, etc.) ; 

iv. Co-rédiger et/ou relire des articles, de compte-rendu ou encore des contenus pour le site Internet de PSMG ; 
v. Contribuer à la création des formations de base et continue organisées par PSMG à destination des médecins 

généralistes à Bruxelles et en Région wallonne (GLEM, DDG, MM, etc.). 
vi. Collaborer avec d’autres acteurs de promotion de la santé en région wallonne et bruxelloise : développement 

de projets communs, participation à des réunions de coordination 
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vii. Participer aux réunions d’équipe mensuelles : y apporter ses idées, préparer un support théorique et/ou 
pratique en lien avec les thèmes à l’ordre du jour 

Votre profil  

 Vous avez un master en médecine, master complémentaire en médecine générale en cours. 
 Vous avez un intérêt pour la démarche de Promotion de la Santé et la prévention en médecine générale ; 
 Vous souhaitez explorer la littérature et rédiger des documents pratiques avec l’aide des membres de PSMG ; 
 Vous communiquez facilement à l’oral et à l’écrit ; 
 Vous aimez travailler en équipe, faire du lien entre ce que vous faites et les projets de vos collègues ; 
 Vous êtes prêt·e à vous déplacer occasionnellement à Bruxelles et en Wallonie. 

Promo Santé & Médecine Générale vous propose  

• Un cadre de travail motivant au sein d’une équipe enthousiaste ; 
• Une étroite collaboration avec des collègues expérimenté·e·s dans ce domaine et ouvert·e·s aux idées 

nouvelles ; 
• L’occasion de vous former à de nouvelles thématiques et approches en médecine générale ; 
• L’opportunité d’être régulièrement en contact avec d’autres médecins généralistes à Bruxelles et en région 

wallonne ; 
• Des horaires de travail souple, majoritairement en télétravail si souhaité (bureau dans nos locaux aussi à 

disposition) ; 

Conditions assistant-chercheur/assistante-chercheuse :  

Charge horaire de 8 à 12h par semaine (maximum autorisé par les conventions CCFFMG), à compléter avec un assistanat 
clinique en cabinet de médecine générale de 26 à 30 heures/semaine. La candidate ou le candidat doit trouver lui-
même un·e maître de stage principal qui accepte le partage du temps de travail de l’assistant·e avec PSMG. 

L’accord du·de la maître de stage principal est requis pour que le contrat soit validé. L’assistant·e sera accompagné·e 
dans son travail par au moins un·e membre du CA de PSMG et la coordinatrice. 

PSMG finance au prorata des heures scientifiques prévues par les conventions CCFFMG. Cela réduit donc d’autant la 
participation financière du·de la maître de stage principal. 

Poser sa candidature :  
 
Vous êtes intéressé·e ? Envoyer un CV et une lettre de motivation pour le 15/06/2025 à l’adresse mail 
coordination@promosante-mg.be  
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